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§1

Regulamin Gdanskiej Spartakiady Przedszkolakéw

o Puchar Prezydenta Miasta Gdanska

Postanowienia ogdlne

1. Spartakiada Przedszkolaka jest przedsiewzigciem realizowanym przez Gdanski Zespét Schronisk
i Sportu Szkolnego.

2. Spartakiada Przedszkolaka bedzie realizowana wedtug ponizszych termindow:

1.04 - 20.05.2022 r. - eliminacje dzielnicowe
10.06.2022 r. - Wielki Finat

3. Spartakiada ma zasieg gminny, tzn. uczestniczyé w niej mogg wszystkie publiczne i niepubliczne
przedszkola znajdujqce sie na terenie Gminy Miasta Gdaniska.

4. W Spartakiadzie mogq wziqé udziat dzieci z gdanskich przedszkoli, za zgodg prawnych opiekundw,
niemajqce przeciwwskazan zdrowotnych (zatqgcznik nr 3).

5. Do udziatu w Spartakiadzie Przedszkole zgtasza maksymalnie 1 druzyne 10-osobowq. Pozostate
osoby z grupy traktowane sq jako ,rezerwowe”. Opiekun grupy decyduje o udziale poszczegdlnych
uczestnikdéw w konkurencjach.

6. Zmagania sportowe w ramach eliminacji dzielnicowych odbedq sie w wybranym przez Przedszkola
obiekcie. Organizator nie bedzie decydowat o miejscu rozgrywek dzielnicowych, pozostawia
to do rozstrzygniecia Przedszkolom, ktére wyrazity cheé uczestnictwa w zabawie.

7. Spartakiada - nalezy przez to rozumieé Spartakiade Przedszkolaka, czyli zmagania sportowe dzieci
w wieku przedszkolnym.

8. Uczestnik Spartakiady - nalezy przez to rozumieé Przedszkole, ktére zgtosito swéj udziat
w Spartakiadzie.

9. Zawodnik - nalezy przez to rozumieé cztonka druzyny przedszkolnej.

10. Druzyna - sktada sie maksymalnie z 10 osdb. Pozostate osoby z grupy traktowane sq jako
,rezerwowe”.

§2
Cele Spartakiady

propagowanie bezpiecznych zabaw na powietrzu

zachecanie dzieci do uczestnictwa w zabawach i grach sportowych
propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywne spedzanie czasu
rozwijanie sprawnosci fizycznej i odpornosci psychicznej dzieci

tworzenie atmosfery wspdtpracy i wspodtdziatania w zespole

poznawanie i przestrzeganie zasad zdrowej rywalizacji sportowej
rozwijanie odpornosci emocjonalnej w sytuacjach porazki lub zwyciestwa
wdrazanie do przestrzegania requt w zawodach sportowych.
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§3

Konkurencje sportowe

1.

»Celne oko” - kazdy uczestnik dostaje woreczek, ktérym celuje do obreczy, po oddaniu rzutéw druzyna
siada po turecku (skrzyznie) i podnosi reke w momencie ukonczenia zadania (zaliczenie celnych
rzutéw).

sTunel” — uczestnik przechodzi przez tunel, omija chorggiewki i wraca biegiem do swojej druzyny.
Druzyna konczy konkurencje, gdy wszyscy wykonajq przejscie i usiqdq w siadzie skrzyznym, unoszqc
reke do géry.

»~Czworakowanie” - zawodnik przechodzi na czworaka do chorggiewki, omija jg i wraca biegiem

do swojej druzyny. Konkurencja konczy sie, gdy cata druzyna przyjmie pozycje - siad skrzyzny

i uniesiona reka w goérze.

»Bieg z przeszkodami” - dziecko biegnie do drabinki, przechodzi po szczeblach na drugq strone,
biegnie do chorqgiewki i wraca biegiem do druzyny. Konkurencja konczy sie, gdy cata druzyna
przyjmie pozycje - siad skrzyzny i uniesiona reka w gérze. Przy wykonaniu tej konkurencji konieczna
jest asekuracja nauczyciela grupy.

»Wyscig ggsienic”- dzieci ustawione sqg jedno za drugim, trzymajq sie za biodra, poruszajg sie
slalomem miedzy dwoma krgzkami do chorggiewki. Wracajg do miejsca startu réwniez slalomem.
Druzyna konczy konkurencje, gdy wszyscy uczestnicy bedg stalli jeden za drugim i na swoim miejscu
uniosq reke do géry.

Szczegdlowy przebieg powyzszych konkurencji przedstawiony zostat w zatgczniku nr 1.

§4

Zasady uczestnictwa

1.

§5

Do udziatu w Spartakiadzie Przedszkolaka zgtaszajg 1 druzyne 10-osobowq. Pozostate osoby z grupy
traktowane sq jako ,rezerwowe”. Opiekun grupy decyduje o udziale poszczegdlnych uczestnikéw w
konkurencjach (zatgcznik nr 2).

Przedszkole lub oddziat przedszkolny moze zgtosi¢ maksymalnie 1 druzyne.

Zgtoszenia Przedszkoli do udziatu w eliminacjach dzielnicowych przyjmowane bedq

do 14 marca 2022 r. na adres mailowy: biuro@ssm.gda.pl.

Przebieg eliminacji dzielnicowych

1.

Na podstawie otrzymanych zgtoszen Organizator dokonuje podziatu na rywalizujgce ze sobqg
Przedszkola. W zaleznosci od iloéci zgtoszen, Organizator zastrzega sobie prawo do przypisania
wybranych Przedszkoli do wtasciwych grup/dzielnic. Celem tego dziatania jest wyréwnanie szans
wszystkich placéwek na awans do Wielkiego Finatu.

Do 1 kwietnia 2022 r. Organizator poinformuje wszystkie Przedszkola biorqce udziat w zabawie

do jakiej grupy/dzielnicy zostato przypisane, i z jakimi placéwkami bedzie konkurowadé.

Przedszkola w ramach przypisanego im podziatu na grupy/dzielnice, samodzielnie organizujg

i przeprowadzajq rozgrywki eliminacyjne, ktére potrwajg do 20 maja 2022 r., w celu wytonienia mistrza
dzielnicy. Na tym etapie niezbedna jest wspdtpraca Przedszkoli znajdujgcych sie w tej samej grupie/



GDANSKA 294

» SPARTAKIADA

Schronisk

PRZEDSZKOLAKA Ea

§6

dzielnicy w celu ustalenia m.in. ferminu oraz miejsca eliminacji. Organizator nie bedzie uczestniczyt
w wyzej wymienionych ustaleniach.

Do 27 maja Przedszkola, ktére wygraty rozgrywki w swoich dzielnicach, zobowigzane sq do przestania
na adres biuro@ssm.gda.pl:

klasyfikacji placéwek, z ktérymi rywalizowaty

zgtoszenia druzyny do Wielkiego Finatu (zatgcznik nr 2)

o$wiadczenia opiekuna prawnego (zatgcznik nr 3)

Przebieg Wielkiego Finalu

1.

Finat Gdanskiej Spartakiady Przedszkolaka odbedzie sie 10 czerwca 2022 r. na Stadionie
Lekkoatletycznym przy al. Grunwaldzkiej 244 w Gdansku.

Zadaniem kazdej druzyny przed Wielkim Finatem jest przygotowanie rymowanki, ktéra postuzy grupie
jako prezentacja na uroczystym otwarciu spartakiady.

W dniu zawoddéw druzyna (10 zawodnikéw statych i 2 rezerwowych) przybywa wraz z opiekunem
na miejsce rywalizacji. Organizatorzy nie zapewniajg dowozu dzieci na miejsce rywalizacji.

W zawodach w charakterze kibicéw moze uczestniczyé cata grupa przedszkolakdéw liczgca max.
25 0sdéb, w tym 10 uczestnikéw danej konkurencji. Dla wszystkich obecnych przygotowane bedg
dodatkowe atrakcje.

Uczestnikdw rozgrywek obowiqzuje strdj sportowy i obuwie sportowe. Ponadto zawodnicy tej samej
druzyny powinni by¢ ubrani w koszulki o jednakowym kolorze.

6. Nad zmaganiami kazdej druzyny bedzie czuwat Sedzia. Jego zadaniem bedzie opieka nad druzyng
w trakcie zawoddw, czuwanie na prawidtowoscig wykonywania konkurencji oraz zliczanie punktéw
druzyny.

Wszystkie konkurencje bedq punktowane. Suma zdobytych punktéw za wszystkie konkurencje
zdecyduje o zajetym miejscu w klasyfikacji generalnej. Przy réwnej iloéci punktéw decyduje najlepsze
miejsce w poszczegdlnych konkurencjach.

Druzyna, ktéra zajmie | miejsce w rozgrywkach otrzyma Puchar Prezydenta Miasta Gdanska.
Dodatkowo dla wszystkich zawodnikdéw przewidziane sq medale.

Szczegdtowy program Wielkiego Finatu:
Powitanie wszystkich przedszkoli
Prezentacja druzyn za pomocq przygotowanej rymowanki
Uroczyste $lubowanie
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Tekst slubowania:
»Czy Wy uczestnicy Gdanskiej Spartakiady Przedszkolakéw obiecujecie:
- Przestrzega¢ zasad obowigzujgcych w sporcie,
OBIECUJEMY
- Przestrzega¢ zasady szlachetnej rywalizacji,
OBIECUJEMY
- Zawsze postepowac z duchem Fair Play,
OBIECUJEMY
- Stanmy razem i ztgczmy rece i ogtoSmy wszystkim w koto:
Gdanskq Spartakiade Przedszkolakéw zaczynamy,
BAWIMY SIE WESOtO!
Uroczyste otwarcie Spartakiady
Rozgrzewka
Konkurencje sportowe
Ogtoszenie wynikdéw
Rozdanie Medali i Pucharéw
Zakonczenie Spartakiady i podziekowanie za wspdlng zabawe.

§7

Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania
innych zabiegéw medycznych, a takze transportu Uczestnika jesli to konieczne, do najblizszej placowki
medycznej.

2. Podczas trwania Wielkiego Finatu, Opiekun grupy pozostaje odpowiedzialny za swoich podopiecznych
i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszystkie osoby, ktére uczestniczg w Spartakiadzie, w fym ich
Opiekunowie przyjmujq do wiadomosci, ze rozgrywki wigzq sie z wysitkiem fizycznym, co pociqgga
za sobq naturalne ryzyko odniesienia obrazen ciata, urazéw fizycznych oraz zagrozenie wypadkami.

3. Ze wzgleddéw bezpieczenstwa organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub odwotania
zawodow w przypadku wystgpienia frudnych warunkéw atmosferycznych lub sytuacji wynikajgcej
zagrozeniem epidemiologicznym.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzqca i ostateczna
interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
W kwestiach niezapisanych w niniejszym Regulaminie ostateczne decyzje podejmuje Organizator.
Przestanie formularza zgtoszeniowego jest jednoznaczne z zapoznaniem sie i akceptacjq niniejszego
Regulaminu.

7. Dodatkowych informacji na temat organizacji Gdanskiej Spartakiady Przedszkolakéw udziela
koordynator Sebastian Drazba - s.drazba@ssm.gda.pl W przypadku spraw pilnych prosimy o kontakt
z sekretariatem - tel. 58 520 68 50.




